III Mistrzostwa Radcéw Prawnych i Aplikantéw w Biegu na 10 km

Okrggowa Izba Radcéw Prawnych w Lodzi i Krajowa Izba Radcéw Prawnych organizujg 111
Mistrzostwa Polski Rade6w Prawnych i Aplikantéw w Biegu na 10 km.

Trasa Biegu przebiega tuz obok najciekawszych miejsc w Lodzi, w tym zabytkowej siedziby
Naszej Izby (do ktorej zwiedzenia wszystkich uczestnikéw zapraszamy), Bialej Fabryki,
Skansenu, Patacu Herbsta i Szkoty Filmowe;.

Impreza odbgdzie si¢ w dniu 27 sierpnia 2016 roku w Lodzi w ramach VI Biegu Fabrykanta.
Zgloszenia na Mistrzostwa nalezy dokonaé za posrednictwem strony internetowej
http://biegfabrykanta pl/strefa-zawodnika, zaznaczajge w zamieszczonym tam formularzu
zgloszeniowym wole udzialu w Mistrzostwach, do dnia 15 sierpnia 2016 roku lub
wyczerpania miejsc.

Klasyfikacja prowadzona jest dla radcéw prawnych i aplikantéw radcowskich dla kobiet i
mezczyzn w kategoriach:

a) Open megizczyzn

b) Open kobiet

¢) grupach wiekowych kobiet i mezczyzn,

Kobiety Mezczyzni
GRUPA WIEK (rok urodzenia) GRUPA WIEK (rok urodzenia)
1 od 56 lat (1960 i wezesniej) | od 56 lat (1960 i wczesniej)
I 46-55 (1961 - 1970) II 46-55 (1961 -1970)
I 36-45 (1971 -1980) 111 36-45 (1971 -1980)
IV do 35lat (1981 r. i poZniej) IV do35lat (1981 i pdzniej)
d) druzynowe;j.

Zawodnicy nagrodzeni w kategoriach open nie beda nagradzani w poszczeg6lnych
kategoriach wiekowych

Ceremonia wre¢czenia nagréd w poszezegblnych kategoriach wiekowych odbedzie sie w
ogrodzie OIRP w Lodzi podczas pikniku, na ktéry zapraszamy wszystkich uczestnikow
Mistrzostw.

Kazdy uczestnik bierze udzial w zawodach na wlasne ryzyko i odpowiedzialno$é.

Rekomendujemy przed startem poddanie si¢ badaniom kontrolnym i zasiegniecie opinii
lekarskiej, co do mozliwosci udziatu w Mistrzostwach.

Optata wpisowa za udziat w II Mistrzostwach i Biegu Fabrykanta wynosi:

Whpisowe z

Termin obowigzywanie wysokosci wpisowego w VI | Wpisowe bez koszulkg*
Biegu Fabrykanta koszulki

(do 31 lipca)




Pierwszych 900 zawodnikow 40 zt 70 zt

Zawodnicy od 901 do 2000 50 zt 80 zi

Zawodnicy od 2001 do 2500 60 zt 90 zt

* dla uczestnikéw Mistrzostw Radcéw Prawnych i Aplikantéw Radcowskich w
ramach wpisowego (bez koszulki) przewiduje specjalne pamiatkowe koszulki
techniczne.

O uczestnictwie decyduje kolejnosé zgtoszen.
Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki,
regulaminu VI Biegu Fabrykanta i zmianami wprowadzonymi niniejszym regulaminem.

Okrggowa Izba Radc6w Prawnych w Lodzi
ul. Tylna 14

90-324 Lodz

Tel./fax 042 674 88 16

www.oirplodz.pl

e-mail: mpile@mpilc.pl




REGULAMIN
) Il MISTRZOSTW POLSKI
RADCOW PRAWNYCH i APLIKANTOW RADCOWSKICH
w Biegu na 10 km
w 2016 w Lodzi

Organizatorzy:
Okregowa Izba Radcow Prawnych w Lodzi
Krajowa Izba Radcow Prawnych w Warszawie

1. CEL ZAWODOW

Celem zawodbéw jest popularyzacja sportu i kultury fizycznej, w szczegdlnoéci
lekkiej atletyki, upowszechnianie aktywnego wypoczynku oraz podnoszenie poziomu
sportowego  po$réd radcéw prawnych i aplikantdw radcowskich, wytonienie
najlepszych biegaczy wsréd radcow prawnych i aplikantéw radcowskich oraz
integracja Srodowiska radcow prawnych aplikantéw radcowskich.

2. MIEJSCE | TERMIN ZAWODOW
Zawody odbedg sie w dniu 27 sierpnia 2016 roku w todzi w ramach VI Biegu
Fabrykanta.

3. UCZESTNICY
Prawo startu w zawodach posiadajg wszystkie osoby wykonujace w Polsce
czynnie zawdd radcy prawnego oraz aplikanci radcowscy.

4. KLASYFIKACJE
Klasyfikacja prowadzona jest dla radcéw prawnych i aplikantéw radcowskich dla
kobiet i mezczyzn w kategoriach:

a) Open mezczyzn,

b) Open kobiet,

¢) grupach wiekowych kobiet i mezczyzn,

Kobiety Mezczyzni
GRUPA WIEK (rok urodzenia) GRUPA WIEK (rok urodzenia)

| od 56 lat (1960 r. i wczesniej) | od 56 lat (ur. 1960 r. i wczesniej)



Il 46-55lat (ur. 1961 —1970) ! 46-55 lat (ur. 1961 - 1970)

Ml 36 —45lat (ur. 1971 — 1980) ]} 36-45 lat (ur. 1971 — 1980)

IV do 35lat (ur.w 1981r.ipdzniej) IV do 35 lat (ur. w1981 r. i pbzniej)
d) druzynowej.

Zawodnicy nagrodzeni w kategoriach open nie beda nagradzani w poszczegdlinych

kategoriach wiekowych

5. INFORMACJE
Biezgce informacje podawane bedg na stronie internetowej organizatora oraz, w

dniu zawodoéw, w Biurze Zawodow.

6. ZGLOSZENIA, NUMERY STARTOWE

1.

Zgioszenia na Mistrzostwa nalezy dokonaé na stronie internetowej
organizatora Biegu www.biegfabrykanta.pl., zaznaczajgc w odpowiedniej
rubryce wole udziatu w I1l Mistrzostwach Radcéw Prawnych i Aplikantéw
Uczestnicy MPRP zobowigzani sg do uiszczenia wpisowego zgodnie z
regulaminem VI Biegu Fabrykanta.

Optate startowg nalezy uisci¢ wytacznie za posrednictwem portalu
internetowego Dotpay. Po dokonaniu zgtoszenia, system przekierowuje na
strong Dotpay, przez ktérg nalezy dokonac¢ optaty startowej. Ptatno$ci mozna
dokona¢ réwniez po zalogowaniu w serwisie zapisy.inessport.pl — zaktadka
moje konto — ptatnosci.

4. Opfaty startowe nastepujg on-line jako finalizacja zgtoszenia uczestnictwa.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za terminy realizacji przelewéw
bankowych i pocztowych.

Na liscie startowej wyswietlani bedg tylko zawodnicy, ktérzy dokonali optaty
startowej.

Za dzien zaptaty uwaza si¢ date wpltywu Srodkéw pienieznych na konto
organizatora.



8. W przypadku wniesienia oplaty startowej w niepeinej wysokosci (np. w
przypadku przekroczenia terminu wptaty okreslonego powyzej) zawodnik jest
zobowigzany do doptfacenia roznicy do wysokosci kwoty, jaka powinien byt
wnies¢ zgodnie z terminem, w jakim dokonywat swojej wptaty.

9. Wydawanie numeréw startowych odbedzie sie w dniu zawodow. Szczegodtowy
termin zostanie wskazany na stronie internetowej organizatora Biegu
Fabrykanta

10.Uczestnik otrzymuje informacje o wynikach w drodze komunikatu organizatora
bezpoérednio po zawodach w formie ogtoszenia w okolicy mety oraz na
stronie internetowej organizatora V Biegu Fabrykanta.

7. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW

1. Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku
Lekkiej Atletyki, regulaminu VI Biegu Fabrykanta i zmianami wprowadzonymi
niniejszym regulaminem.

2. Dla ustalenia zajetego miejsca w zawodach brany bedzie pod uwage mierzony
elektronicznie, indywidualnie dla kazdego uczestnika, czas netto (od
przekroczenia linii startu do przekroczenia linii mety) uzyskany przez
zawodnika.

3. Do wyniku koricowego klasyfikacji druzynowej bedg brane najlepsze wyniki 4
zawodnikéw reprezentujgcych dang okregowg izbe radcdéw prawnych bez
wzgledu na pteé. Liczona bedzie suma czaséw pierwszych czterech
zawodnikow.

4. Start Biegu - 27 sierpnia 2016 roku, godzina 17:00.

5. Limit czasu na ukoriczenie Biegu wynosi 90 minut od chwili startu.

8. USTALENIE WYNIKOW

We wszystkich grupach zostanie ustalona kolejno$¢ miejsc wediug czasu netto.

W razie gdy w danej grupie nie zgtosi sie do startu wiecej niz dwie osoby, grupa ta
klasyfikowana bedzie tgcznie z najblizszg mtodsza grupa wiekowa.

Zawodnicy sklasyfikowani na trzech pierwszych miejscach w kategoriach open nie
beda klasyfikowani w poszczeg6lnych kategoriach wiekowych.

9. INTERPRETACJA REGULAMINU



Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje Organizatorowi.

10. RYZYKO STARTU

1. Kazdy uczestnik bierze wudziat w zawodach na wlasne ryzyko i
odpowiedzialnosé.

2. Organizator rekomenduje przed startem poddanie sie badaniom kontrolnym i

zasiegniecie opinii lekarskiej, co do mozliwosci udziatu w biegu.

11.NAGRODY | DYPLOMY

Organizator zapewnia puchary i dyplomy dla trzech najlepszych zawodnikéw w
klasyfikacji generalnej, trzech najlepszych zawodnikéw w kazdej grupie wiekowej
oraz trzech najlepszych druzyn.

Zawodnicy nagrodzeni w kategoriach open nie bedg nagradzani w poszczegdinych

kategoriach wiekowych.



